Skribahjalpisenstanka pa!

Hjalpledare &r ovéarderlig personer pa ett skribalger. For att uttrycka det enklare: Vi
skulle aldrig klara oss utan dig! En hj&lpledare &r en person som hjalper till med de
dagliga sysslornapa ett |ager, planerar olika programpunkter pa lagret, hjalper
konfirmanderna med deras undervisning och hja per ocksaibland undervisarna pa deras
arbetspass samt fungerar som ett féredome for konfirmanderna och for de 6vriga vuxen-

och hjélpledarnapa lagret.

Hjalpledar ens ar betsuppgifter:

Ankomst

En hjéalpledare skall kommatill 1&gret utvilad och g bakfull. Nér vi anlander till 1agret
skall du hjapatill att packa upp alla saker som vi har med oss. Ni skall ocksa hjélpa
konfirmanderna och visadem till sinarum. Sedan skall ni setill att alla konfirmander har
baddat sina sangar och att de gor en lapp pa vem som bor i rummet som de sétter pa

dorren.

Program- och sékerhetsansvarig
Pavarje lager ar en vuxenledare ansvarig for programmen och sékerheten. Det & denna
som &r |&grets chef och om en olycka sker pa lagret sa maste han eller hon meddelas sa

fort som mgjligt.

Skribagrupper

Vaije hjdpledare har en skribagrupp pa 4-7 konfirmander att se efter. Hjalpledaren skall
se till att alla sinagruppmediemmar & med pa de olika programpunkterna, umgas med
dem, se till att de stadar, setill att de gor sina dagboksblad och sa skal konfirmanderna
tenta sinautantilllasningar for sin egen hjépledare. Dessa grupper har dessutom en

ansvarig vuxenledare.



Vackning

Varje morgon skall tva hjélpledare vacka alla palagret. Man kan gora det pa manga
fyndiga sétt (t.ex. bdrjadammsugai deras rum) och ju fyndigare desto roligare blir det.
Kom baraihdg att det finns granser for hur langt man far ga. Att t.ex. kasta vatten pa dem
nér de sover ar redan att ga for 1angt. Men en beprovad metod att vackaalapa &r att
spelamusik i hogtalarsystemet. Kom dock ihdg att all musik inte ar lamplig.

Andakt

Hjéalpledarna skall hdllamorgonandakter pa lagren. Ni skal folja ett formular som
kommer att finnas langst bak pa lagrets sanghéften. Man kan gora det tillsammans om
man vill. Hja pledaren gar tillsammans med sin skribagrupp till andakterna och sitter med

dem under andakterna.

Passa tider
Det &r valdigt viktigt att hjalpledarna kommer i tid till de olika programpunkterna. Om du

ser att konfirmandernainte ar var de skall varasa se datill att de far dit.

Stadning
Efter lunch har dla skribagrupper ett omréde att stéda. Hjélpledaren gor det tillsammans
med sin skribagrupp. Se till att skréppasarna fors bort och att dammsugarna sétts undan!

Egen fritid
Hjalpledaren har fritid nér konfirmanderna har arbetspass och om det inte finns nagot

som maste planeras.

Konfirmander nasfritid

Né&r konfirmandernahar fritid, d&jobbar hjalpledaren. Detta &r troligtvis ett av de basta
tillfallena da man kan na konfirmanderna, genom att umgas med dem nér de har fritid.
Nér konfirmandernahar fritid hor det alltsatill hjélpledarens uppgifter att umgas med
konfirmanderna. Man kan t.ex. spela spel med dem, spelavolleyboll, muciseramed dem
eller helt enkelt bara snacka skit med dem. Det kan ocksa hénda att det under fritiden sker



ett fritidsprogram dér det behdvs hjélp. En sak som det ar vért att tanka pa ar att man
forsoker umgas mer med dem som inte verkar ha kommit med i lagergemenskapen pa
samma sétt. Dessa ar t.ex. de som umgas mest for sig sjalv, de som endast & pasinarum
pafritiden eller som inte far vara med de andra konfirmanderna. Det &r valdigt 14t for oss
alla, ocksa vuxenledarna, att vi bara umgas med de som &r valdigt utdtriktade, som
skamtar mycket och som hor till ”innegénget”. Men ett mal som vi allaborde haunder
lagret &r att |atavar och en av de konfirmander som & med pa lagret bli sedda, att den ska

f& erkdnnande for den fantastiska manniska som han eller hon &r.

Simvakt

Det skall finnas minst tva simvakter nér man skall smma. En vuxenledare och en eller
flerahjalpledare. Vid en olycka sa &r det hjéalpledaren som ringer efter hjélp och gor det
som vuxenledaren séger, t.ex. hjdper till med att rédda den ol ycksdrabbade.

Rokning

Det &r rokfritt pa varalageromraden. Detta gélelr aven for allaledare.

Arbetspass
Ibland vill undervisarna att en eller flera hjalpledare kommer med pa ett arbetspass.

Dagboksblad

Efter middag &r det ett arbetspass dar konfirmanderna bl.a. skall gora sina dagboksblad i
sina skribagrupper med sin gruppledare. De skall sitta dér under hela arbetspasset
oberoende om de &r fardigaeller inte. De kan gora andra uppgifter under tiden de vantar.
Hjalpledaren far hjalpatill med deras dagboksblad men inte for mycket. Tanken &r att de
skall gora dem sjalva. Uppmuntra hellre konfirmanderna att de tillsammans funderar pa

svaren. For sedan dagboksbladen till den ansvariga vuxenledaren.



Maltiderna

Till varje dag utses tva hjalpledare som & matdejourer. Dessa hjalpledare skall setill att
saften och kvallsteet kommer till lagergarden. Vid lunchen skall de bada hjalpledarna
goraen lista pa saker som vi behover till kvallsteet (man maste titta pa forhand vad som
behovs) och att hamta saften fran koket till lagergarden. Efter middagen skall man hamta
kvéllsteet till lagergarden. Matdejourerna plockar sedan fram och stédar undan kvalIsteet

tillsammans med sin skribagrupp.

Kvallsprogram

Hjélpledaren planerar kvallsprogrammen i samrad med den ansvariga ungdomsledaren.
Han eller hon maste godkanna kvallsprogrammet i god tid pa férhand. En bratid att
planera kvéllsprogrammen &r pa formiddagen nar konfirmanderna har arbetspass. Kom

ihdg att forberedai god tid de kvallsprogram som behtver extra forberedel se.

Tystnad

Fore tystnaden samlar hjélpledarnain ala konfirmanders mobiltelefoner och ser till att de
har en namnlapp padem och att simkorten &r i. Nar allaar i sang sjunger vi alaen god
natt-sang till dem korridorsvis. Efter det att vi har sjungit samlas ledarna och har ett méte
déar vi gar igenom dagen och den kommande dagen. Hjél pledare har ingen skyldighet att
vakta pa natten.

Hjalpledar nas somn

Det &r valdigt viktigt att vi alasover tillrackligt pa lagret s att vi orkar. Hjé pledarna har
ingen fastslagen sovtid men det betyder inte att man far vaka hela natten. Men nar man
gar och sova ar pasitt eget ansvar. Se baratill att det inte blir for sent och man far absolut
inte stéra konfirmanderna med fér mycket ljud. Om dettainte funkar s kommer vi att

andrapareglerna.

Om du far reda pa nagot
Man vill naturligtvis ogarna skvallraom konfirmanderna men vissa saker kan vara

viktiga att berétta som du far reda pa eller marker. T.ex. om du far reda pa att ngon



bryter reglerna, om nagon smygroker, om nagon inte &ter eller om nagon blir mobbad.
Berétta det som du tycker att vi maste veta for en vuxenledare och sa avgor han eller hon
vad som maste goras.

Vi ar lojalal

Det &r oerhort viktigt att vi inte pratar bakom varandras ryggar pa ett |ager eftersom detta
orsakar splittring. Om t.ex. en vuxenledare gor ett bedut sd maste ni acceptera det
oberoende om ni haller med beslutet eller inte. Man far absolut inte i en diskussion med
konfirmanderna siganagot i stil med att ”jag ville inte géra s men det var prasten som
saatt vi maste géradet”. Om det sker ett beslut pa |&gret ar vi dlatvungna att féljadetta
beslut, oberoende vad vi tycker om det. Naturligtvis far man vid ledarsamlingen beréatta
sina asikter om vuxenledarnas beslut men infér konfirmandernavisar ledarna solidaritet

med varandra.

Hemfard

Allt det roliga maste ta slut nagon gang men fore det finns det mycket som maste goras.
Helalagergarden maste stadas och varje skribagrupp far ett stadomrade. De skall ocksa
packa och stada sina egna rum. Hjélp dem att géra det och kom ocksd ihdg att stada ditt
eget rum och packa dina egna saker. Hja p ocksatill med att packa ner forsamlingens
saker.

Vad mera?

Varje hjdpledare har ndgot som man &r bra pd. Uttnyttja din egen formaga nar du umgas
med konfirmanderna. Det kan hdnda att vuxenledarna eller en annan hjalpledare behdver
hjap med nagot under lagret. Hjalp i safall den personen. Om du nagon gang har ett
problem, &r for trott for att kunnajobba, blir sjuk eler har nagot som du funderar Gver,
var dainte radd att fraga en vuxenledare om hjélp. Vi pratar garnaoch vill verkligen

hjdpatill sa att ocksa din lagerupplevelse blir ett minne for livet.



Sammanfattning
Hjép konfirmandernanér de kommer till I&gret.
Hjalp vuxenledarnamed det som de behdver hjdlp med, t.ex. arbetspass, att flytta
bord och stolar, att komma med idéer mm.
Med skribagrupperna gor man dagboksbladen, umgas, ser till att de &r pa plats,
sitter med dem vid andakterna, ser till att de stadar och later dem tentasina
utantill&sningar.
Tvahjadpledare skall véackalagret pa morgonen.
Hjélpledarna haller morgonandakterna.
Setill att passatiden.
Man har fritid nér konfirmanderna har arbetspass.
Hjé& pledarna planerar kvallsprogrammen och forbereder dem noggrant i samréd
med den ansvariga ungdomsledaren.
Nér konfirmandernahar fritid, d&jobbar hjalpledaren och haller inte pa med sina
egna syssel séttningar.
Ingen rokning pa lageromradet
Hjalpledaren hjalper till med att vara simvakt.
Matdejourerna for dagen bestaller kvallste, hamtar saften och kvallsteet fran koket
samt stéller fram och stédar undan kvallsteet tillsamman med sin skribagrupp pa
kvéllen.
Vi skall respektera konfirmandernas tystnad.
Man skall vilatillrackligt sa att man orkar.
Man skall varalojal mot sinamedarbetare.
Var dig sjalv och uttnyttja dina egna formagor.
Forsok att se de konfimander som inte har blivit sedda.

Komihdg: VI SKULLE ALDRIG KLARA OSSUTAN DIG!!!



